
Bonjour !
Dans ce pack, tu trouveras les documents nécessaires pour démarrer les ceintures 
de calcul dans ta classe.

1. La fiche de suivi. 
Je la distribue aux élèves en début d’année, ainsi, ils connaissent les objectifs 
de chaque ceinture et ils collent un autocollant quand le test est réussi (en 
écrivant la date au-dessous).

2. Le tableau de suivi collectif
Il me sert à garder la trace de qui à réussi quoi. Il est inutile de garder le
compte des tests ratés, à mon avis. Il faut lâcher prise, c’est une question de 
survie.

3. Les entrainements
(auto-correctifs, entièrement gérés par les élèves eux-mêmes)
Attention, il n’y a pas d’entrainements vert foncé, ni noirs ou brillants, parce 
que ces trois ceintures sont des synthèses des ceintures précédentes (pas de 
nouvelle opération testée). Aux élèves de s’entrainer sur les opérations sur 
lesquelles ils se sentent moins à l’aise.
Voir sur le blog les consignes pour imprimer.

4. Les tests
(à réaliser en 20 minutes chrono. Distribués et corrigés par le professeur) Dans 
un test, il y a 6 opérations. Il faut en réussir 5 pour valider la ceinture. 
Parmi les 6, il y a toujours des opérations des ceintures précédentes, pour 
vérifier qu’on n’a pas oublié…
Dans le fichier, il y a une page par couleur de ceintures mais 4 tests différents 
(A, B, C, D). Je photocopie les tests sur des feuilles de couleur (cela revient 
moins cher que d’utiliser l’impression couleur). Je distribue les tests au hasard 
(A, B, C ou D) et cela n’a aucune importance qu’un élève ait deux fois le même. 
Au contraire, c’est plutôt vertueux qu’il sache qu’il a une toute petite chance 
de retomber sur le même : cela l’encourage à refaire les tests échoués. C’est 
une excellente habitude à prendre. Les élèves collent le test sur une feuille de 
classeur et posent leurs opérations en dessous.



 

Ceintures de calcul posé 

 

Seules les opérations correctement posées comptent (chiffres et traits bien écrits, à leur place). Il faut réussir 5 
opérations sur 6. 
 

 
Ceinture 
blanche 

Je pose des additions. 

 
 
le :    

Ceinture 
jaune 

Je pose des soustractions. 

 
 
le :    

Ceinture 
orange Je pose des multiplications à un chiffre. 

 
 
le :    

Ceinture 
rose 

Je pose des multiplications à deux chiffres. 

 
 
le :    

Ceinture 
vert clair 

Je divise par un nombre à un chiffre. 

 
 
le :    

Ceinture 
vert foncé 

Je pose des additions à trois termes, des soustractions avec des 
0, des divisions, des multiplications à deux ou trois chiffres. 
 
Objectif de fin de CM1 

 
 
le :      

Ceinture 
bleu clair 

J’additionne et je soustrais des nombres décimaux. 

 
 
le :      

Ceinture 
bleu foncé 

Je trouve le quotient décimal d’une division (résultat « à 
virgules ») 

 
 
le :      

Ceinture 
violette 

Je multiplie des nombres décimaux. 

 
 
le :      

Ceinture 
marron 

Je divise par un nombre à deux chiffres. 
Je divise un nombre décimal par un nombre entier. 
 
Objectif de fin de CM2 

 
 
le :      

Ceinture 
noire 

Je calcule plus vite. 

 
 
le :      

 





Entrainements
autocorrectifs
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